
















Harvest Muffins (Ernte-Muffins)

Herbstzeit ist gleich die Ernte-Zeit!
Das herbstliche Wetter ist immer ziemlich abwechslungsreich. Meistens aber doch recht kühl. 
Wie schön ist es dann was leckeres und süßes zum Essen zu haben. Das Rezept ist ein ty-
pischer Klassiker und ist leicht und einfach zu zubereiten.

Gutes gelingen und viel Spaß beim Nachkochen.

Guten Appetit! Eure haarfabrik!

Rezept: Harvest Muffins (Ernte-Muffins) (12 Stück)

200 g brauner Zucker
2 TL Backpulver
1/4 TL Salz
100 g Butter
2 Eier
250 g Mehl
100 ml Orangensaft
1/2 Paket frische Cranberries, grob gehackt, knapp 200 g

Zubereitung:
Ofen auf 180 Grad vorheizen. Butter schmelzen, mit Zucker, Eiern und Orangensaft verrühren. 
Mehl, Backpulver und Salz mischen und schnell unter die flüssigen Zutaten mischen. Zuletzt 
die Cranberries unterheben. Teig in gefettete Muffinformen füllen und etwa 20 bis 25 Minuten 
backen.

Anstatt Cranberries schmecken die Muffins natürlich auch mit Schokoladenstücken oder anderen 
Sachen sehr lecker!

Das Rezept wurde uns zur Verfügung gestellt von www.usa-kulinarisch.de, einer Umfangreichen 
Rezept-Datenbank mit Schwerpunkt auf die amerikanische Ess-Kultur. Vorbei schauen lohnt sich!
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Ernte-Zeit!
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