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Achtung!
haarfabrik PowerBall ist ab sofort ZUCKERFREI!

haarfabrik Prosecco aus der Dose, ab sofort 
erhältlich auf Partys und Events der haarfabrik

Achtung!
haarfabrik PowerBall ist ab sofort ZUCKERFREI!

NEU! haarfabrik ProseccoNEU! haarfabrik Prosecco



Wimperverlängerung
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Was macht die haarfabrik 
sonntags?

 PROMO CRASH GIGASTORE DARMSTADT & VERKAUFSOFFENER SONNTAG PFUNGSTADT





Leckere Ente mit Wildreis-Füllung
Der Winter steht vor der Tür, die besinnlichen Tage nahen und die Schlemmerzeit fängt wie-
der an. Passend zu dieser Jahreszeit stellen wir euch eine neue weihnachts Kochidee vor. 
Das Weihnachts-Essen in den USA unterscheidet sich nicht so sehr vom Thanksgiving-Dinner 
oder auch von unseren Festtagsmenüs. Zu diesen Anlässen wird gern ein großer Braten in den 
Ofen geschoben. Wir haben euch deshalb eine vielseitig kombinierbare Ente herausgesucht.                       
Gefüllt mit genüsslichen Wildreis, Nüssen, Äpfel, Zwiebeln und Gewürzen.

Gutes gelingen und guten Appetit! Eure haarfabrik!

Rezept: Ente mit Wildreis-Füllung
   Zutaten (für 8 Portionen):
   1 Ente ca. 3 bis 4 Kilo schwer
   4 Tassen gekochter Wildreis 
   1 Paket geröstete Haselnussblättchen 
   2 saure, geschälte und fein gehackte Äpfel 
   1 gehackte Zwiebel
   1 TL gehacktes Bohnenkraut
   2 EL gehackt Petersilie
   Salz und Pfeffer
   2 EL Mehl
   4 Tassen Wasser

Zubereitung:
Wildreis, Nüsse, Äpfel, Zwiebeln und Gewürze vermischen. Alles kräftig mit Salz und Pfeffer 
abschmecken. Die Ente ausnehmen, waschen, abtrocknen und mit der Reismischung füllen.                                                                                                      
Die Öffnung mit Rouladennadeln oder Zahnstochern zustecken. Die Ente bei 165 Grad mit der 
Brustseite nach unten etwa 90 Minuten braten. Das Fett abgießen, die Ente wenden, bestreichen 
und sie eine gute weitere Stunde braten lassen. Die Ente ist gar, wenn beim Anstechen mit einer 
Nadel klarer Saft aus dem Schenkel austritt. Während die Ente brät, die Innereien mit Salz zu einer 
Brühe kochen oder Hühnerbrühe verwenden. Nach dem Braten der Ente das Mehl in die Pfanne 
stäuben, alles mit der Brühe aufkochen und gut würzen. Das Ganze dann als Sauce zur Ente 
servieren. Ente gut, alles gut!

Das Rezept wurde uns zur Verfügung gestellt von www.usa-kulinarisch.de, einer Umfangreichen 
Rezept-Datenbank mit Schwerpunkt auf die amerikanische Ess-Kultur. Vorbei schauen lohnt sich!

HAARFABRIKKOCHBUCH

Leicht und lecker!
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FRAGEBOGEN

Standort Deiner haarfabrik

Was lief bei den folgenden Punkten NICHT 100% nach euren Vorstellungen? 

November / Dezember

Geschlecht?

Männlein

Weiblein

Alter?

Ihr seid unzufrieden mit der haarfabrik? Gibt es irgendwelche Punkte, die euch stören? Dann sagt 
uns bitte was euch bedrückt, denn nur wenn wir wissen, was euch nicht gefallen hat, können wir 
uns der Sache annehmen und es beim nächsten Mal besser machen.
Dankeschön für euer Engagement.

• Ablauf des haarfabrik-Besuchs (Parkplätze, Wartezeit, Freundlichkeit, …)

• Qualität der erbrachten Leistung (Haarschnitt, Farbe, Dauerwelle, ....)

Ihr habt einen Wunsch, eine Idee? Was würde euch den Besuch der haarfabrik noch 
angenehmer machen, wo wünscht ihr euch eine neue Filiale, welche Party-Themen 

wären was für euch? Schreibt alles auf, lasst eurer Kreativität freien Lauf!



BLACKCARDPARTNER

Hochzeits-DJ Ralf  Seibel

Ralf Seibel,
Am Schwarzen Ort 7, 
64584 Biebesheim am Rhein,
Tel./Fax.: 06258-833 224,
Mobil.: 0170-33 69 083,
Email: ralf.seibel@gmx.de

jeder black- /goldcard Besitzer erhält 50 Euro Rabatt bei einem 5 Stunden all inclusive Paket! Das 
beinhaltet im Rhein-Main Gebiet: Anreise, Aufbau, Musik, Moderation, Abbau und Abreise.
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Die Bout ique SCHIKIMIKI

Wilhelm-Leuschner-Straße 4
64846 Groß-Zimmern
Telefon 0 60 71 - 30 38 85

jeder black- /goldcard Besitzer erhält 10% Rabatt, ausgenommen reduzierte Ware!
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Nai lsty le by Er ika

Ich komme mit meinem Home-Service zu 
Ihnen nach Hause, in die Firma, ins Büro 
oder wo immer Sie sich innerhalb von 
Darmstadt und Umgebung befinden

Telefon 0173-3678169

jeder black- /goldcard Besitzer erhält 10% Rabatt auf jede Behandlung!
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