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. TEMPEL FIGHT SCHOOL & HAARFABRIK PROUDLY PRESENT THE FINEST IN MUAY-THAL-& MMA
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Kartenvorverkauf unter www.fritz-tickets.de oder Telefon 06151/2 70 27

Einlass 16:00 Uhr, Beginn 17:00 Uhr | Bdllenfalltorhalle Darmstadt, Niederramstadterstr. 170 | Karten ab 25 €
Weitere Informationen und komplette Fightcard unter www.tempel-fightschool.de & www.haarfabrik.de
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Markenmode 2u
unschlagbaren Preisen

Wrangler

s.Oliver

VERO MODA

CECIL

JACICES JONES

Madonna’

Riedstadt-Wolfskehlen
GroB-Gerauer StraBe 4

Offnungszeiten:
Mo, ~Fr./10..00 - 19.00 Uhr
und 14.30-18.30 Uhr
Do. und Fr.-bis-20.00 Uhr

@ Sa. 9.00 - 14.00/Uhr
% sk
o Weiterstadt - LagerstraBe™
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10..00 - 19.00 Uhr
Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

Wwwwaﬂﬁ@[@newcorner de
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haarfabrik Prosecco aus der Dose, ab sofort
erhaltlich auf Partys und Events der haarfabrik
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Was macht die haarfabrik

sonntags?

PROMO CRASH GIGASTORE DARMSTADT & VERKAUFSOFFENER SONNTAG PFUNGSTADT
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Einzelanfertigungen - Firmen - Vereine - Clubs - Event -Shirts (oW [is

¥\ )} 06157-36250
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Leckere Ente mit Wildreis-Fiillung

Der Winter steht vor der Tur, die besinnlichen Tage nahen und die Schlemmerzeit fangt wie-
der an. Passend zu dieser Jahreszeit stellen wir euch eine neue weihnachts Kochidee vor.
Das Weihnachts-Essen in den USA unterscheidet sich nicht so sehr vom Thanksgiving-Dinner
oder auch von unseren Festtagsmenis. Zu diesen Anlassen wird gern ein groBer Braten in den
Ofen geschoben. Wir haben euch deshalb eine vielseitig kombinierbare Ente herausgesucht.
Gefllt mit gentisslichen Wildreis, Niissen, Apfel, Zwiebeln und Gewiirzen.

Gutes gelingen und guten Appetit! Eure haarfabrik!

Rezept: Ente mit Wildreis-Fiillung

Zutaten (fiir 8 Portionen):

1 Ente ca. 3 bis 4 Kilo schwer

4 Tassen gekochter Wildreis

1 Paket geréstete Haselnussblattchen
2 saure, geschilte und fein gehackte Apfel
1 gehackte Zwiebel

1 TL gehacktes Bohnenkraut

2 EL gehackt Petersilie

Salz und Pfeffer

2 EL Mehl

4 Tassen Wasser

Zubereitung:

Wildreis, Nisse, Apfel, Zwiebeln und Gewiirze vermischen. Alles kraftig mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Die Ente ausnehmen, waschen, abtrocknen und mit der Reismischung fillen.
Die Offnung mit Rouladennadeln oder Zahnstochern zustecken. Die Ente bei 165 Grad mit der
Brustseite nach unten etwa 90 Minuten braten. Das Fett abgieBen, die Ente wenden, bestreichen
und sie eine gute weitere Stunde braten lassen. Die Ente ist gar, wenn beim Anstechen mit einer
Nadel klarer Saft aus dem Schenkel austritt. Wahrend die Ente brat, die Innereien mit Salz zu einer
Briihe kochen oder Hihnerbriihe verwenden. Nach dem Braten der Ente das Mehl in die Pfanne
stéuben, alles mit der Briihe aufkochen und gut wirzen. Das Ganze dann als Sauce zur Ente
servieren. Ente gut, alles gut!

Das Rezept wurde uns zur Verfligung gestellt von www.usa-kulinarisch.de, einer Umfangreichen
Rezept-Datenbank mit Schwerpunkt auf die amerikanische Ess-Kultur. Vorbei schauen lohnt sich!
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Ihr seid unzufrieden mit der haarfabrik? Gibt es irgendwelche Punkte, die euch stéren? Dann sagt
uns bitte was euch bedriickt, denn nur wenn wir wissen, was euch nicht gefallen hat, kénnen wir
uns der Sache annehmen und es beim nachsten Mal besser machen.

Dankeschén fiir euer Engagement.

m Geschlecht? Standort Deiner haarfabrik
Mannlein O
Weiblein O

Was lief bei den folgenden Punkten NICHT 100% nach euren Vorstellungen?

¢ Ablauf des haarfabrik-Besuchs (Parkplatze, Wartezeit, Freundlichkeit, ...)

e Qualitat der erbrachten Leistung (Haarschnitt, Farbe, Dauerwelle, ....)

lhr habt einen Wunsch, eine Idee? Was wiirde euch den Besuch der haarfabrik noch

angenehmer machen, wo wiinscht ihr euch eine neue Filiale, welche Party-Themen
waren was fiir euch? Schreibt alles auf, lasst eurer Kreativitat freien Lauf!
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BLACKCARBPARIINERY
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Nailstyle by Erika

Ich komme mit meinem Home-Service zu
lhnen nach Hause, in die Firma, ins Blro
oder wo immer Sie sich innerhalb von
Darmstadt und Umgebung befinden

Telefon 0173-3678169

HIANLHVdSNOILYHIdOOX

) jeder black- /goldcard Besitzer erhéft 10% Rabatt auf jede Behandlung!

D l E BOUTI Qu E Wilhelm-Leuschner-StraBe 4
N e i “Leu _
WWW. SCI-I IKIMIK Lde 64846 GroB-Zimmern

) jeder black- /goldcard Besitzer erhalt 10% Rabatt, ausgenommen reduzierte Ware!

HIANLHVdSNOILYHIdOOM

Hochzeits-DJ Ralf Seibel

Ralf Seibel,

Am Schwarzen Ort 7,

64584 Biebesheim am Rhein,
Tel./Fax.: 06258-833 224,
Mobil.: 0170-33 69 083,
Email: ralf.seibel@gmx.de

HANLHVdSNOILVHIdOON

jeder black- /goldcard Besitzer erhalt 50 Euro Rabatt bei einem 5 Stunden all inclusive Paket! Das
beinhaltet im Rhein-Main Gebiet: Anreise, Aufbau, Musik, Moderation, Abbau und Abreise.
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Friseur war geste

£

rn - haarfabrik ist heute!

*kk (knallhart kalkuliert) Waschen + Schneiden inkl. Conditioner + Pflegekur + Haargel

_STANDARDS DARMSTAOT NEY HQ 64293_Grafenhiuserstrage 85b
Waschen & Schneiden nur 11,- Euro® Tel.:06151-66 76 77 ‘&%
inkl. Conditioner + Pflegekur + Haargel N N N . N

Fonen [Kurzhaar] 6,- Euro DARMSTADT LANOYERRSTRASSE 64293 LandwenrstraBe 75
Fonen [halblang] 11,- Euro Tel.: 061 51-86 08 099

Fonen [Langhaar] bis nalZ ,’QUEV‘;Lﬁ EBERSTADT 64297_Heidelberger LandstraBe 186b

ich will s_elber fénen kostet NIX Tel.: 061 51-39 68 47 2 STRRERTE
_FARBEN Ml [FM/SCRYANREIM 60529_MartinskirchstraBe 66
Farben [Kurzhaar] 12,- Euro Tel.: 0 69-93 99 53 51
Férben [halblang] 17,- Euro, R S
Farben [Langhaar] nach Aufwand OFFENBACH/LANGEN 63225 Bahnstrage 35
XVimpet:n férb?_rj b Z-- Euro Tel.: 0 61 03-31 09 650

ugenbrauen farben ,- Euro . .

STRAKNEN FRANKFURT/MAIN 60389_Friedberger LandstraBe 150
Str:e:lhnen [Kurzhaar] 12,- Euro Tel.: 069-94 59 73 74
Stréhnen [halblang] 17,- Euro HEUSENSTAMM 63150_Frankfurter Strase 114-118
Strahnen [Langhaar] nach Aufwand Tel 0 61 04-80 27 77
Folienstrdhnchen nach Aufwand C
_FLASHSTRARNEN PFUNGSTADT 64319_Eberstidter Strage 81
In verschiedenen Farben ab 5,- Euro Tel.: 0 61 57-15 76 64 MAUTILUS

_DAUERVELLE VEITERSTADT 64331 Darmstédter Strae 73

bis 20cm 25,- Euro:: Tel.: 0 61 50-54 14 40

ab 20cm L2035, Euro LORSCH CITY s4653_Bannhof Strase 9
PARTY & EVENTSTYLING Tel 0 62 51-56 68 222

Hochsteckfrisur inkl. Nadeln ab 15,- Euro - B M
pD 2 Eure NEU-{SENBURG 63263_Frankiurter Str. 143 Takikion pierting

—————— Tel.: 0 61 02-88 27 455 llll'lmliii‘!ﬁlllllﬂ

Speziell fir blackcard Kunden: I cla .
*nur 9,00 Euro | * 1,00 Euro Rabatt | ** 2,00 Euro Rabatt bJUBt L/"U 64560_Hospital Str. 8 @ i
ofte Del ) loer

- Tel.:06158-9170 10
STUDENTENPOWER (nur mit giiltigem Studentenausweis!): a § )
*jeden MI + DO Waschen & Schneiden nur 8,00 Euro b R [ ES HE !M 64347_Wlesenstr. 6/ Ecke Nordrlng

Tel.: 0 61 55-86 88 33
Ausreichend Parkplatze direkt ~ BENSREIM/AUERBACH 64625_Darmstidterstr. 194

H ] TeI.:_ 06251-7 05 88 98 ZEITMASCHINE
an a”en Fabrlken vorhanden. WIESBADEN coming soon @ JANUAR 08

GROSS-ZIMMERN coming soon @ FEBRUAR 08
Mehr Infos und Events unter MAINZ coming oon @ WARD 08






